
 

 

 
 

 

 

 

姓名：王一帆 

班级：16 秋计算机动漫与游戏制作 

指导老师:石新洲 

政治面貌：团员 

学校：廊坊市电子信息工程学校 

家乡：古称“徐州” 的大城县 
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不忘初心，方得始终 

   青春是人生最美好的年华，拥有青春就拥有未来。青春，因梦

想而绚丽，因奋斗而精彩。梦想让青春光彩动人。青春离不开梦

想，追梦的青春才值得回忆。 

——题记 

第一章 自我分析 

 

 

叫王一帆，是一名计算机动漫与游戏制作二年

级的学生，入学以来，我参加了志愿者社团，

文明风采、文明礼仪比赛、纪念五四运动征文，

因此取得了一等奖，二等奖，同时获得了优秀团员称号、取

得了普通话等级考试以及计算机专业证书。 

 

1、 职业兴趣和性格 

 

我喜欢看杂志、打羽毛球、跑步、设计、看设计展览、上网

等。做事不服输灵活、开朗、适应力强、自信心强、热情好客、

能较好地适应外界变化。 

 

我 

 



 

    优势：想象力丰富、做事情专心致志、持之以恒、有责任心、

有周全的考虑、积极的生活态度、有敏锐的观察力、反应快、思

维敏捷。 

劣势：有时做事马虎、容易急躁、表达能力弱、有选择恐惧

症、缺少丰富的社会经验、实践经验少。 

 

2、职业价值观 

 

做自己最爱的工作、过自己想要的生活，不为个性而个性，

不为设计而设计。 

 

诚实善良、孝顺父母、尊敬师长、乐于助人、遵纪守法等。 

 

 

来到这所学校时，我对这个专业一点也不了解，可以说是一

窍不通，但在近一个学年的学习以后，我渐渐的喜欢上了这个专

业。我已经运用所学专业独自制作了猴子摘桃、雪孩子、小鸡快

跑、条幅广告等视频动画，掌握了制作网页、网站等专业技能。 

 

 



 

第二章 环境分析 

 

我是一名单亲家庭孩子，父亲在 2012 年因病去世，母亲独

自抚养我和妹妹。母亲的坚强深深地影响了我。使我无论遇到什

么挫折和困难都不放弃，不退缩。我坚信，在我以后的职业道路

中，我依旧能够保持这份坚毅，不会轻言放弃。  

 

 

 

我校是国家重点中等职业学校示范校，

在本地区首屈一指。学校有强大的师资

队伍，先进的教学管理，高质量的教学

水平。在历次的国家及省级技能大赛中，

教师个人和所带领的学生团队均取得了优异成绩。 

核心课程设置 

计算机动漫有很多专业课程，Photoshop、Flash、

Dreamweaver、C 语言程序设计、计算机基础、速写、美术设计

基础、造型设计、后期编辑等等。 

 



 

 

实训基地建设 

 

我校建有两座实训中心大楼，并配有完善的教学设备。计算

机专业实训室分为，平面设计实训室、网页制作实训室、计算机

动漫实训室。学生不仅学到基础理论知识还提高了学生的实际操

作能力。 

 

 

廊坊具有独特的区域优势，被确定为京津冀一体化的战略布

局中，具有核心功能区的重要城市，因此廊坊将是京津冀一体化

中的最大受益者。廊坊建造了京津的高新技术产业转移承接基地，

休闲旅游商务度假基地，绿色无公害农村品供应基地，为廊坊经

济发展提供了许多外在条件。促进廊坊发展的同时，也为我们提

供了许多就业机会，为我们以后的发展搭建了一个良好的平台。 

 

 



 

第三章 职业分析 
 

平面设计行业是国家重点计划发展的文化创意产业。是发展

计划中十三项范畴之一，是近十年来逐步发展起来的新兴复合性

职业，涉及领域非常广泛，其发展也极为迅速，需要大量的从业

人员。迄今为止，平面设计行业分为高中低三个层面来分析： 

 

高层设计 

• 是专业设计资
质的企业所有
具备各种能力，
有独到的设计
观念，作品有
内涵及认知度，
处于行业的领
先地位。 

中层设计 

• 是专业的设
计公司、广
告公司等，
具有一定档
次，可以满
足大部分需
求，有稳定
成熟的团队。 

底层设计 

• 是写真公司、
小工作室等，
主要于完成
宣传资料等。
处于起步阶
段。 



 

对于平面设计者来说，要具有良好的职业道德，市场分析能

力、文化修养、知识积累六个方面。要尊重客户、爱岗敬业、尊

重同事、服从领导，追求完美，为客户负责的态度等等。并且要

有完整的设计理念体系和绝妙的创意，从而展示自己的个性。 

 

相符处：爱岗敬业、诚信友善、尊重顾客需求，有天马行空

的想象力、丰富的创意设计能力、敏锐的洞察力、

对创意有独特的见解、精通 Photoshop、

Dreamweaver 等专业软件。 

不符处：知识储备不足、技术能力较弱、执行能力弱，沟通

能力差。 

 

 

 



 

第四章 制定目标 

基于上述各方面分析为自己制定了职业目标—

成立一家平面设计工作室。其分为初期目

标、中期目标、长期目标。时间跨度为十年。 

初期目标 

（2018.1-2019.1） 

 在校期间学习基础理论和技能，学习课外知识来提高绘画能力和审美能

力。 

 取得普通话证书以及计算机二级证书。 

 参加学校组织的活动，提高综合能力。 

 增强自身的职业素养。 

 修满学分拿到中专毕业证。 

 做好准备，进入石家庄高校学习。 

中期目标 

（2019.1-2021.1） 

在校阶段 
 磨练自己的创意与市物尽快结合。 

 在石家庄学院学习更多的专业知识，取得大专毕业证。 

 考取英语四级证书。 

 考取平面设计师资格证书、国际商业美术设计证书、计算机三级证书等。 

实习阶段 

 提高审美能力和技能操作能力。 

 与前辈交流、探讨。 

 进入一家平面设计公司兼职，从设计师助理开始学习。 

长期目标 

（2021.1-2028.1） 

企业就业 
 自主考取本科毕业证。 

 积累在前辈面前学习的经验，成为一名设计师。 

 通过不断的学习及实践，成为首席设计师。 

 提高自身管理能力，创建自己的团队，成为团队负责人。 

自主创业 
 最终通过不断的积累工作经验及管理技巧创办一个自己的平面设计工作

室，来实现自己的价值。 



 

 

   

   

         

         

   

      

       

 

          

 

 

 

团队负责人 

首席设计师 

设计师 

 

设计师助理 

自主创业 

2027~2028年后 

2024~2027年 

2019~2021年 

2021~2022年 

2022~20 24年 



 

第五章 具体措施和计划 

初期阶段措

施

（2018.1-2019.1） 

 在校期间有计划的参加活动培养自己的能力； 

  提升计算机基础知识，参加技能小组学习，争取以异的成绩代表学校

参加省赛，从而提高专业技能 

 制定合适的时间表，约束自己。从细节入手，改掉坏习惯，养成良好

的学习习惯和生活习惯； 

 与不同类型的同学沟通，增强自身沟通能力； 

 充分利用学校的条件扩展知识、拓宽视野，多阅读书籍资料来提高审

美能力。 

 修满学分进入高等院校学习 

中期阶段措

施

（2019.1-2021.1） 

       

在校阶段 
 认真学习专业知识和技能在校取得大专毕业证。 

 通过学习，自身积累考取专业证书，进一步提高专业技能。 

 考取英语四级证书。 
 取得大专毕业证。 

 在课余期间去平面设计公司兼职，从设计师助理脚踏实地开始工作，

并增强责任感及团队意识。 

实习阶段 
 与前辈探讨交流工作经验，取长补短。 

 通过大型的活动展览，进一步提高自身的审美能力。 

 参加技能培训和交流，掌握专业领域的专业技能。 

 提高团队协作能力，增强团队意识。 

长期阶段措

施

（2021.1-2028.1） 

 

企业就业 
 提高学历层次自主学习考取本科毕业证。 

 工作中向前辈学习，并自主学习成为一名设计师。 

 向经验丰富的高级设计师学习经验，多参考别人的意见取长补短，成

为首席设计师。 

自主创业 
 学习团队负责人如何管理团队，如何领导团队的经验，为自身创建团

队做准备。 

 利用不断累积的工作资本和经验开始创业。 



 

 

第六章 评估与调整 

如今社会发展飞速，在这个过程中“计划赶不上变化”遇到

突发状况时，要根据自身和社会环境的变化及时调整目标和措施，

进而适应社会需求，争取完成所制定的目标。 

第七章 结束语 

“世上无难事，只要肯登攀”无论何时何地都要拼搏向上，

向着自己所制定的目标迈进。成功的路上布满荆棘和坎坷，我一

定要坚持不懈、拼搏、奋斗。时刻铭记：宝剑锋从磨砺出，梅花

香自苦寒来！ 

 


